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Heimapjonusta Reykjavikur





Iðjuþjálfar hjá Heimaþjónustu Reykjavíkur
Í tilefni af yfirfærslu heimahjúkrunar til Reykjavíkurborgar var stofnuð ný skipulagseining undir Velferðarsviði Reykjavíkurborgar sem heitir Heimaþjónusta Reykjavíkur.

Tveir iðjuþjálfar eru starfandi hjá Heimaþjónustu Reykjavíkur þær eru; 
Edda Valtýsdóttir og Linda Aðalsteinsdóttir
Íbúar í Reykjavík og á Seltjarnarnesi sem að fá þjónustu heim s.s heimahjúkrun, félagslega heimaþjónustu, þrif eða liðveislu geta notað þjónustu iðjuþjálfa Heimaþjónustunnar.
Iðjuþjálfar fara á heimili skjólstæðinganna og meta færni þeirra m.t.t athafna daglegs lífs, meta þörf á hjálpartækjum og um leið kennslu á þau, veita ráðgjöf, sinna eftirfylgd o.fl. 

Markmið með iðjuþjálfun er að skjólstæðingar geti betur tekist á við daglegt líf sem er þeim og samfélaginu mikilvægt.
Hægt er að hafa samband við Heimaþjónustu Reykjavíkur í síma 411-9600 og þannig komast í samband við iðjuþjálfa. Einnig er hægt að senda beiðni til Heimaþjónustu Reykjavíkur, Álfabakka 16, 109 Reykjavík.
Beiðnin er á www.reykjavik.is – Heimaþjónusta Reykjavíkur 

Iðjuþjálfun fyrir íbúa Hafnafjarðar, Garðabæjar, Kópavogs og Mosfellsumdæmi er veitt af Guðrúnu Hafsteinsdóttur iðjuþjálfa hjá Heilsugæslu Höfuðborgarsvæðisins í síma: 585-1300.
